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c Kapes obligati ir jakopj. Visértak ir tas Brizos, kad kapes tiek iznemtas no
mazgat ar savu zobu birsti remdena mutes, tas ir jaglaba kastité, kuru
tdenl, neizmantojot zobu pastu. W sanem kopa ar pirmajam kapém.

Vélams zobus tirit péc

Kape_s ned.rlkst tit Sa.lvete§ vai h.kt, ’ G & katras adienreizes,
maisinos, jo tas ir veids, ka visbiezak | izmantojot ari mutes
nozaudé savas kapes. Kapes jatur E} skalojamos lidzeklus
tikai tam paredzéetaja kastite. o un zobus diegu.

ATCERIETIES

Laika, kad tiek veikta ortodontiska arstésana ar iznemamajam kapém, nav
nekadu @sanas ierobezojumu, bet svarigakais ir tas iznemt ara uz ésanas laiku.
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